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I volontari, una comunita per la comunita 8 | CENTRI SOLLIEVO

Volontari in rete a supporto delle persone con Parkins
e delle loro famiglie




LE ATTIVITA

A CHI E RIVOLTO

K
ILCENTRO SOLLIEVO Il Centro Sollievo & un luogo e un tempo in Il Centro Sollievo é dedicato alle persone Vengono propgste varie attivita in relazione
= Cui si accolgono persone con diagnosi di con malattia Parkinson diagnosticato dai | al gruppo di ospiti: laboratori, canto, teatro
Parkinson. Centri per la malattia di Parkinson (Unita attivita fisica adattata e molto altro.
Operative di Neurologia) e alle loro famiglie.

Nasce dal desiderio di offrire alle famiglie
qualche ora di pausa durante la settimana e
allo stesso tempo di coinvolgere 'ospite con
attivita di tipo ricreativo e socializzante in
un contesto adeguato e protetto.

COME ACCEDERE

Dopo la diagnosi il familiare pud contatt
gestito da associazioni di volontariato direttamente I'associazione che gestisce
attraverso i propri volontari opportunamen- | Centro Sollievo (vedi elenco interno), o

te formati e dei professionisti (psicologi, I'assistente sociale del proprio comune.
educatori, fisioterapisti). Le associazioni si

muovono in rete con il coordinamento

dell’Azienda Ulss 2.

Il Centro sollievo & un servizio gratuito

Per dare supporto alle famiglie per
qualche ora alla settimana, garantendo al
proprio congiunto uno spazio sereno ed
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evitando cosi una condizione di solitudine e | Centri Sollievo possono accogliere ¢ “onfederazione & 'r-k'ﬁ 1=
di isolamento. per mezza giornata da uno a due giorni alla ITALIANA :-tg_-;: :
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~ IL PARKINSON

La malattia gi Parkinson & una malattia neurodegenerativa cronica progressiva (morte di
Cellule nervase) che si presenta con sintomatologie diverse e compromettendo ora il
Movimento, ora la sfera cognitiva, la parola, la deglutizione, 'autonomia della persona,

infrangendo sicurezze ed equilibri

Attualmente non esiste una cura, ma sono disponibili una varieta di trattamenti che
Qiutano a gestire i sintomi e migliorare la qualita della vita. | trattamenti farmacologici,
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TREVISO
@ c/o Centro Anziani

Via Castello d’Amore 2/d - Treviso
© Martedi e Venerdi, 09:00 - 12:00

MOGLIANO VENETO

Via Ronzinella 172 - Mogliano V.to
© Lunedi e Mercoledi, 09:30 - 12:00

Caffa Parkinson: Sabato, . 2.02 - 12:00

SAN FIOR

@ c/o Centro Ricreativo S. Fior di Sotto
Via Zoppé 16/a - San Fior

© Giovedi, 09:00 - 12:00

MONTEBELLUNA
@ c/o Cittadini Volontari ODV
Via Mattiello 4 - Montebelluna
© Martedi, 09:30 - 12:00

| contatti di segreteria di questi centri:
= parkinsontreviso@gmail.com
# associazioneparkinsontreviso.it
. 0422 22 74 1 (Lunedi, Mercoledi e Venerdi, 10:00 - 12:30)

VEDELAGO

Associazione ASAV ODV
@ Via Toniolo 2 - Vedelago
© Martedi e Giovedi, 15:00 - 18:00
L 3735214420

@ c/o Centro Comunitario “don Giorgio”
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riabilitativi ed In alcuni casi chirurgl@!ono essere favorevolmente potenziati anche
attraverso lo sviluppo di strategie di adattamento nello svolgimento delle attivitd quotidiane
ed Il mantenimento di uno stile di vita attivo e partecipe ad attivita sociali e ricreative

Anche il supporto ai familiari é fondamentale: per questo, é necessario che lui stesso abbia
accesso a reti di supporto, quali associazioni e gruppi di pazienti, che lo sostengano
durante tutto il percorso.
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