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MODELLO DI RENDICONTO RELATIVO AL CONTRIBUTO 5 PER
MILLE DESTINATO AGLI ENTI DEL TERZO SETTORE (Mod. A)

Anagrafica

Denominazione sociale ASSOCIAZIONE PARKINSONIANI DI TREVISO ODV
(eventuale acronimo e nome esteso)

C.F. dell'Ente 94064380267

con sede nel Comune di TREVISO prov TV
CAP 31100 via Via dell'Ospedale, 1
telefono email parkinsomreviso@.gmail.com
PEC
Rappresentante legale GIOVANNA GRANDO C.F. GRNGNN62C47F332Y

Rendiconto anno finanziario 2022

Data di percezione del contributo 16/12/2022
IMPORTO PERCEPITO 11272,24 EUR
1. Risorse umane 8834,28 EUR

(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:
compensi per personale; rimborsi spesa a favore di volontari e/o del personale).

2. Spese di funzionamento 2205,77 EUR

(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:
spese di acqua, gas, elettricita, pulizia; materiale di cancelleria; spese per affitto delle
sedi; ecc.)

s . - 1381,00
3. Spese per acquisto beni e servizi EUR
(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:
acquisto e/o noleggio apparecchiature informatiche; acquisto beni immobili; prestazioni
eseguite da soggetti esterni all'ente; affitto locali per eventi; ecc.)
4. Spese per attivita di interesse genera le dell’'ente
(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale)
4.1 Acquisto di beni o servizi strumentali oggetto di donazione 0,00 EUR
4.2 Erogazioni a proprie articolazioni territoriali e a soggetti collegati o affiliati 0,00 EUR
4.3 Erogazioni ad enti terzi 0,00 EUR
4.4 Erogazioni a persone fisiche 0,00 EUR
4.5 Altre spese per attivita di interesse generale 0,00 EUR
5. Accantonamento 0,00 EUR
(& possibile accantonare in tutto o in parte l'importo percepito, fermo restando per il
soggetto beneficiario I'obbligo di specificare nella relazione allegata al presente
documento le finalita dellaccantonamento. Il soggetto beneficiario & tenuto ad
utilizzare le somme accantonate e ad inviare il modello relativo all'accantonamento
entro 36 mesi dalla percezione del contributo)
TOTALE 12421,05 EUR

| soggetti beneficiari sono tenuti a redigere, oltre al presente modello di rendiconto, una
relazione che illustri in maniera esaustiva P'utilizzo del contributo percepito e un elenco dei
giustificativi di spesa. Si rammenta che i giustificativi di spesa non dovranno essere trasmessi,
bensi conservati presso la sede dell’ente ed esibiti qualora il Ministero ne faccia richiesta.
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documento di identita del legale rappresentante e dell'elenco dei giustificativi di spesa.
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Il rappresentante legale, con la sottoscrizione del presente rendiconto:
e Dichiara che le spese inserite non siano gia state imputate ad altri contributi
pubblici o privati (c.d. divieto di doppio finanziamento a valere sulla stessa

spesa), se non per la parte residua;

o Attesta l'autenticita delle informazioni contenute nel presente documento e la
loro integrale rispondenza con quanto riportato nelle scritture
contabili dell’organizzazione, consapevole che, ai sensi degli articoli 47 e 76
del d.P.R. n. 445/2000, chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi
ovvero ne faccia uso € punito ai sensi del codice penale e dalle leggi speciali in

materia.

Il presente rendiconto, inoltre, ai sensi dell’articolo 46 del citato d.P.R. n. 445/2000,
deve essere corredato da copia semplice di un documento di identita in corso di

validita del soggetto che lo abbia sottoscritto.

/rma del rappresentante legale (per o e\ﬁ'ggibiré %‘:_:"

Note: Il rendiconto deve essere compilato in modalita digitale cliccando sugli appositi spazi e successivamente stampato, firmato - dal legale
rappresentante - e inviato allindirizzo PEC rendicontazioneSxmille@pec.lavoro.gov.it - completo della relazione illustrativa, della copia del
documento di identita del legale rappresentante e dell'elenco dei giustificativi di spesa.
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Relazione 5 per mille anno 2022
Descrizione

Il Consiglio Direttivo dell' Associazione Parkinsoniani di Treviso ODV nella riunione del 7 marzo 2023 -
Verbale n. 2/2023 - ha stabilito di impiegare l'importo del 5 per mille ricevuto il 16/12/2022 pari a
Euro 11.272,24 - sia per finanziare le spese sostenute per il pagamento dei professionisti esterni che
valorizzano le attivita fisiche adattate a sostegno del benessere dell'ammalato e del miglioramento della sua
qualita della vita, sia per una parte delle spese sostenute per il funzionamento dei mezzi in dotazione
all'Associazione per il trasporto delle persone con disabilita per cure mediche e per il pagamento
dell'Assicurazione dei volontari, obbligatoria per legge.

La malattia di Parkinson ¢ una malattia neurodegenerativa, caratterizzata da un disturbo progressivo e
cronico riguardante principalmente il controllo dei movimenti volontari, la rigidita ed il tremore) ¢ non
motori (il dolore, i disturbi del sonno, i disturbi del tono dell'umore). Sia i sintomi motori che quelli non
motori determinano una progressiva perdita di autonomia del paziente e influiscono negativamente sulla
qua qualita della vita.

L'esercizio fisico pud migliorare sia la performance motorie che la qualita della vita del paziente con
malattia di Parkinson: molti studi, infatti, dimostrano che l'esercizio fisico specifico per gli arti inferiori,
agisce sulla debolezza muscolare, e di conseguenza, sul cammino ¢ l'instabilita posturale: altri dimostrano
come l'inserimento di esercizi specifici per 'equilibrio, offrono miglioramenti nel controllo della postura e
della stabilita; altri ancora dimostrano come l'esercizio aerobico e di stretching agisca sul cammino, sulla
velocita dello stesso e sulla mobilita articolare.

Le attivita finanziate con il 5 per mille nascono, quindi, dalla necessita di creare nel territorio un
intervento mirato a favorire il mantenimento dell'autonomia, il miglioramento dello stile di vita ed il
rallentamento della malattia di Parkinson.

Le attivita si collocano nella provincia di Treviso

I volontari si devono confrontare ogni giorno con queste problematiche ed ¢ per questo che ogni anno
I'Associazione organizza degli incontri di fisioterapia di gruppo (AFA - attivita fisica adattata) per gli
ammalati con il supporto di professionisti. Questi incontri si svolgono:

« aTreviso presso il Centro Anziani viene svolto un corso destinato a persone con un buon livello di
capacita motoria gestito dal fisioterapista dott. Paolo Tamai e un Laboratorio di Danza e movimento
che ha effetti positivi non solo sul piano fisico ma anche in termino di autostima e di motivazione

e aSan Fior, presso la Palestra dell’ Associazione Fiorot, Corso di Yoga con un gruppo di persone del
Punto di Presenza di San Fior, per coinvolgere la totalita della persona, aiutare a mantenersi sani,
migliorando il tono dell’umore e ed alleggerendo il livello psichico.

e a Colle Umberto, presso la Palestra della locale scuola media, Corso di Fisioterapia per due/tre
gruppi di 8-10 persone del Punto di Presenza di San Fior.

o a Montebelluna, presso la Palestrina Judo c¢/o Palazzetto “Frassetto”, Corso di Fisioterapia per due
gruppi di persone del Punto di Presenza di Montebelluna.

e A Mogliano, presso il Centro Parrocchiale di via Ronzinella, lo stesso Laboratorio di Danza con la
partecipazione di molte persone




Motivazioni e bisogni

La farmacoterapia per il Parkinson si basa sulla somministrazione della dopamina ¢ dei
dopaminoagonisti.

Un corretto approccio terapeutico, unito perd ad un supporto riabilitativo e psicologico, possono
migliorare la qualita della vita delle persone ammalate.

Queste sono le motivazioni che impegnano i volontari dell'Associazione nell'organizzare le varie attivita.
Obiettivi

« Coinvolgere il maggior numero di persone in un programma mirato alle loro esigenze
« ritardare la comparsa di disabilita dovuta alla malattia

« prevenire le complicazioni secondarie dovute alla malattia

« migliorare la qualita di vita durante la progressione della malattia

« prevenire i disturbi del cammino

o prevenire la postura curva e la rigidita muscolare

« migliorare lo stato di benessere generale

« sensibilizzare i famigliari delle persone con malattia di Parkinson

I risultati attesi sono il miglioramento fisico e psicologico del malato di Parkinson,

Alla realizzazione delle varie attivita di attivita fisica adattata sono coinvolti dei professionisti, ma tutte
queste attivitd comportano il coinvolgimento di un numero notevole di Volontari., impegnati mediamente
per 3/4 ore sul luogo delle attivita, dei volontari di segreteria che svolgono tutte le attivita necessarie per il
buon funzionamento dei corsi e dei volontari che curano I'accompagnamento dei malati verso i luoghi di
attivita.

Per concludere diciamo che I'attivita dell'Associazione & impegnativa ma anche stimolante, visti i risultati
raggiunti ¢ la parola "GRAZIE per cio che fate" aiuta i volontari nella quotidianita.

Treviso. 6 novembre 2023



